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Salmon Real

El viaje de vuelta a casa es agotador.
Luchando contra aguas embravecidas,
rocas, cataratas y predadores, el
salmon real se tomara seis meses bata-
llando rio arriba hasta llegar. No todos
los salmones logran completar el viaje,
pero los que lo logran estaban decidi-
dos a nunca rendirse.

Nacidad

La tenacidad es proponerse lograr metas que se
asionan en un tempo destinado y cumplirias, no
obstante las dificultades.

La tenacidad es proponerse lograr metas que se asignan en un tiempo destina-
do y cumplirlas, no obstante las dificultades.

Ser una persona tenaz es sindnimo de ser una persona determinada, pero para
ello es necesario identificar cual es la accion correcta y cual el momento
adecuado. No se puede ser tenaz sino se es capaz de tomar decisiones dificiles
basadas en lo correcto. La tenacidad es una demostracion continua de discerni-
miento y decision.

Como ejemplo vivo de tenacidad, se puede observar la costumbre del salmon
real, pez que nace en las montanas altas y es arrastrado hasta el mar, luego de
cuatro anos regresa a su lugar de origen contra toda circunstancia con su meta
clara y con determinacion. Durante su travesia de vuelta a ‘casa” no se detiene
porque sabe que detenerse representa el gran peligro de perder de vista su
meta final,“llegar”.

Durante la historia de la humanidad han existido personas que han
sido persistentes y determinadas y por ello alcanzaron sus metas:

Thomas | desarrollé 2,998 intentos para
o A alcanzar el éxito en dos de sus
Edison

inventos.

Dedico su vida al servicio de la huma-

. nidad, como médico ademas de con-
EI|Ska tribuir al conocimiento de Groenlan-
Kent Kane | dia, pasé su vida luchando por las
(1820-1857) vidas de los demas, fue un ejemplo de
tenacidad.

Mostré extraordinaria tenacidad al
escribir dos veces su obra. La primera
de ellas fue culminada luego de largos
Thomas | anos de trabajo donde investigd y
carlyle redacté el manuscrito, el cual fue
a : echado a la basura por error de su
gg“l’; :E'r:'gc'azl‘g ama de llaves. Por supuesto ésto lasti-
sobre Ia Revolucion | MO SU S€r, pero no a_b;a,ndono su meta,
Francesa. al dia siguiente inici6 de nuevo su
trabajo y luego de dos afos culminé
su obra de dos tomos.

dedicé muchos anos de su vida a viajar
por América y coleccionar muestras,
haciendo dibujos para producir hermo-
sas imagenes (“casivivientes”), las cuales
John James | |e dieron fama, pero cuando completé su
Audubon pintura nimero 200y se preparaba para
Pintor nacido publicarlas, al sacar de la caja donde las
anireldf estaba almacenando, se dio cuenta que
los ratones habian destruido su maravi-
llosa coleccién. Audubodn, desalentado,
empezo de nuevo.

Luego de todos estos ejemplos, se puede concluir que la tenaci-
dad no es la inmunidad contra las penas que acompanan los
fracasos, es saber que en medio de los desalientos, se puede
mantener viva la esperanza y empezar siempre de nuevo, porque
mientras la esperanza permanezca viva, jestardn vivas las posibi-
lidades!

Para alcanzar las' metas es necesario observar
pasos que facilitan la accion:

Piensa: en el significado de la tenacidad
y como ella puede generar satisfaccion.

Persigue: con determinacion, la tenaci-
dad no es para los débiles de corazén.

Persevera: nunca te rindas, equilibra los
polos con paciencia y determinacion.

Espera: mantén viva la esperanza, intén-
talo unay otra vez, porque si lo intentas
no sabes cuando llegara la victoria.

Enfoca: minimiza las distracciones, evita
gastar energias en recursos que no-son
efectivos.

Ajusta: cambia las tacticas, escucha
consejo e imita a otros cuyas faenas han
dado resultado.

Recuerde que los ninos (as) y adolescentes aprenden
por modelaje, revise su accionar y eduque con su
ejemplo, no se rinda, sea persistente, enfoquese en
Su meta y luche por ella hasta alcanzarla.
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